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Sprava o ¢innosti pedagogického klubu

1. Prioritnd os Vzdeladvanie

2. Specificky ciel 1.1.1 Zvysit’ inkluzivnost’ a rovnaky pristup ku
kvalitnému vzdelavaniu a zlepsit' vysledky a
kompetencie deti a Ziakov

3. Prijimatel Gymnazium Ul.1.maja 905, Puchov

4. Nazov projektu Dosiahni vyssie

5. Kad projektu ITMS2014+ 312011X642

6. Nazov pedagogického klubu Pedagogicky klub humanitnych predmetov

7. Détum stretnutia pedagogického klubu 22.11.2022

8. Miesto stretnutia pedagogického klubu AUP 5

9. Meno koordinatora pedagogického klubu | Mgr. Juraj Jankech, PhD.

10. Odkaz na webové sidlo zverejnenej .

; www.gymnazium-pu.sk
spravy
11. Manazérske zhrnutie:

kratka anotacia, kIi¢ové slova

Ciel'om druhého pracovného stretnutia ¢lenov Pedagogického klubu humanitnych

predmetov v Skolskom roku 2022/2023bola Psychohygiena.




12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

1/ uvodné privitanie
2/ predstavenie ciel'ov stretnutia klubu

3/ hlavna téma: Psychohygiena

Hlavnou témou druhého majového klubového stretnutia bolo ,,Psychohygiena

Po uvodnom privitani ¢lenov klubunasledovalo zadefinovanie cielov aktudlneho
stretnutia. V ramci aktivneho pristupovania k napiiianiu stanov Pedagogického klubu
humanitnych predmetov a zéroveri ik intenciam obsahovo-tematickej naplne 2. klubového
stretnutia 22.11.2022 pristdpili ¢lenovia zoskupenia k relaxaénym cvi¢eniam, ktoré si pre

nich pripravila skolské psychologic¢ka Mgr. Mirka Timkova.

13. Zavery a odportcania:

Vymiefianie si poznatkovv kontexte hlavnej témy dnes$ného klubového stretnutia
splnilo svoj psychohygienicky rozmer. Vz4jomné interakcia &lenov Pedagogického klubu
humanitnych predmetov priniesla prijemne straveny spolo¢ny ¢as, pod odbornou kuratelou
Skolskej psychologicky Mgr. Mirky Timkovej. T4 si pre ¢lenské zoskupenie Pedagogického
klubu humanitnych predmetov pripravila zaujimavé auvolnujice individualne, ale
i skupinové, aktivity, ktoré boli zamerané na oddych, relax a odburanie stresu z nadmernej
pracovnej zataZe prebiehajuceho Skolského roka 2022/2023. Vetci ¢lenovia predmetného
klubu sa zhodli na tom, Ze spolupricu s vy$sie uvedenou psychologi¢kou este uréite nadviazu

aj v novom kalendarnom roku 2023.

14. Vypracoval (meno, priezvisko) | Mgr. Juraj Jankech, PhD.

15. Déatum 28.11.2022

16. Podpis Iy,

17.  Schvalil (meno, priezvisko) PaedDr./Miroslav Kubi&ar

18. Datum 29.11.2022 ,
19. Podpis W

Prilohy:

Prezené¢na listina zo stretnutia pedagogického klubu
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Prioritna os: Vzdeldvanie

Specificky ciel’: 1.1.1 Zvy¥it inkluzivnost a rovnaky pristup ku

kvalitnému vzdelavaniu a zlep§it vysledky a
kompetencie deti a zZiakov

Prijimatel’: Gymnazium, Ul 1.méja 905, Pachov

Nazov projektu: Deosiahni vyssie

Kéd ITMS projektu: 312011X642

Ndzov ped ickéh

SERY: PECABOSIERENG Pedagogicky klub humanitnych predmetov
klubu:
PREZENCNA LISTINA

Miesto konania stretnutia: Gymnazium Puchov

Datum konania stretnutia: 22.11.2022

Trvanie stretnutia: od 15:30 hod do 18:30 hod

Zoznam idastnikov/lenov pedagogickéle klubu:

¢. |Meno a priezvisko Podpis Institdcia

1. |Mgr. Veronika Handkova ‘ H Gymnézium Pachov

\ (_‘:
2. |Magr. Juraj Jankech, PhD. % Gymnazium Pichov
I Y
3. |Mgr. Dagmar Ostradicka ¢ [%/ Gymnazium Pichov
|
4. |Mgr. Martina Pavlikova F - / Gymnazium Puchov
A




